
 
 

 

 

 

 

 

VENCENDO O MEDO PELO 

PODER DA CONFIANÇA 

“O Senhor é a minha luz e a minha 

salvação; de quem terei temor? O Senhor 

é o meu forte refúgio; de quem terei medo? 

[...] Ainda que um exército se acampe 

contra mim, meu coração não temerá; 

ainda que se declare guerra contra mim, 

mesmo assim estarei confiante” (Salmos 

27:1-3). 

CANÇÃO DE LOUVOR – JEOVÁ 

JIREH – ALINE BARROS 
https://www.youtube.com/watch?v=q_bMWHoSA

MA 

O fogo não me queima 

Nas águas não vou afundar 

Pois estás comigo 

Não estou sozinho 

 

Eu estou guardado 

No esconderijo 

Não estou sozinho 

Tu estás comigo 

 

Temer por quê? 

Se eu estou 

Guardado por quem nunca 

Perdeu batalhas 

 

Seu nome é 

Jeová Jireh 

Irás prover de novo 

Eu creio em Ti 

 

Haja o que houver 

Venha o que vier 

Irás prover de novo 

Eu creio em Ti 

 

Eu não vivo do que vejo 

Vivo do que creio 

Irás prover de novo 

Eu creio em Ti 

 

A tempestade 

E o vento forte 

Não vão roubar a minha fé 

Em Ti, meu Deus 

APLICAÇÕES:  

1. Davi estava literalmente em um 

deserto, e teve uma experiência 

incrível com Deus. Em sentido 

figurado, você está ou já passou por 

um deserto? Como está sendo ou como 

foi a sua experiência? 

2. Você tem medo de alguma coisa? 

Como você lida com ele? 

EXPOSIÇÃO DO TEXTO 

A reflexão de hoje tem como base a pregação do Pr. Ruimar Fonseca, ministrada 

no Culto da Família desse domingo à noite. Essa mensagem dá continuidade da 

série “Salmos Poderosos, vencendo pelo poder de Deus”. Então, vejamos. 

O Salmos 27 nos apresenta preciosas lições sobre esse tema, quando Davi abre seu 

coração para Deus e fugia de seu filho Absalão. O contexto dessa situação está 

narrado em 2 Samuel 15:23, observe: 

Davi estava em um deserto. A esse respeito CH Spurgeon escreve: “Não havia 

deserto em seu coração, embora houvesse deserto à sua volta”. Davi estava 

sofrendo a dor da traição do seu próprio filho. Davi estava cansado e exausto. Davi 

estava triste, porém a sua atitude no deserto foi de adoração (veja Salmos 42:6). 

Quando a sua alma estava triste ele trouxe esperança à sua mente. (Salmos 42:11). 

No entanto, Deus providenciou um banquete para Davi e a seu exército, e as suas 

forças foram renovadas. Mesmo depois dessa provisão, o contexto ainda era de 

deserto. Mas, Davi foi renovado pela adoração e pela esperança. Já não havia mais 

escassez, nem tristeza, e nem medo. Pois, o medo é fé no Deus errado; é o pecado 

mais aceito socialmente na igreja; é o tapete de entrada da atividade demoníaca; e 

desfigura a nossa visão de Deus. 

Davi sabia que existiam arma poderosas em Deus para transformar as realidades e 

exterminar as fortalezas do medo (2 Coríntios 10:4,5). Para vencer o medo pelo 

poder da confiança, você precisa: 

1. Se encher de luz (Salmos 27:1). 

O medo é uma tentativa das trevas de paralisar o seu coração. Se as trevas 

tentam trazer medo, se encha de luz e resplandeça contra as trevas. Observe 

os textos de João 1:1-5; João 8:12; Isaías 60:1,2) 

2. Estar convicto da sua salvação (Salmos 27:1). 

A salvação tem vários aspectos nesse texto. O sentido literal é de libertação 

do inimigo: ser livre, produzir um escape, receber um milagre diante do 

grande exército que se levanta contra ele. Mas podemos assumir a nossa 

confiança baseada na salvação em Jesus. Quando em nossa mente a salvação 

está bem consolidada, temos a confiança para vencer o medo independente 

de nossas circunstâncias. Pois, a Salvação tem três aspectos: instantânea – 

você já foi livre da condenação; contínua – você tem o selo do Espírito 

Santo e vive uma vida de santificação; futura – a você tem vida eterna. 

Então, independente da cena da sua vida hoje, você já sabe como será o 

capítulo final. 

3. Vencer a fortaleza da mente com a fortaleza da vida (Salmos 27:1). 

Cada pensamento do inimigo é um tijolo nessa fortaleza da mente. Mas,  

cada pensamento da mente de Cristo a seu respeito que é absorvido pela sua 

mente é um tijolo na fortaleza da vida. Então, levante um muro sobre a sua 

vida. O Senhor é essa fortaleza da sua vida. Os seus pensamentos precisam 

estar estruturados no Senhor. 

4. Guarde o seu coração (Salmos 27:3; Provérbios 4:23). 

A melhor forma de guardar o coração é confiar no Senhor. A sua vida 

depende disso! 

Dito isto, “Espere no Senhor. Seja forte! Coragem! Espere no Senhor” (Salmos 

27:14). 

Por Pr. Emerson Cardoso 

https://www.youtube.com/watch?v=q_bMWHoSAMA
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